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Zweck: 

Die Gefährdungsanalayse dient der Ermittlung der auf der Rennstrecke entstehenden Gefahren beim 
Befahren dieser, mittels Badewannen. Die ermittelten Gefährdungen werden aufgezeigt und auf 
entsprechende Maßnahmen zu deren Vermeidung wird hingewiesen.  

Dieses Dokument dient als Unterweisungsvorlage für jeden Teilnehmer. 

Durch die Unterschrift auf dem Formblatt für das Badewannenrennen der KG „Würmer Wenk“ 
e.V., das jeder Teilnehmer vor Rennbeginn unterzeichnen muss, wird bestätigt, dass der Inhalt 
dieser Gefährdungsanalyse verstanden wurde und die Maßnahmen eingehalten werden. Jeder 
Teilnehmer ist verpflichtet diese Unterschrift zu leisten! Andernfalls ist der Teilnehmer nicht 
berechtigt am Badewannenrennen teilzunehmen.  

Der Veranstalter haftet nicht für etwaige Personen- oder Sachschäden! 

 

Grundsätzliches: 

Die Wurm ist ein fließendes Gewässer, welches Gefahren beim Befahren mit sich bringt. Diese sind 
insbesondere: 

 Stromschnellen (Wehre), 
 Brücken, 
 Wasser,  
 Steine, 
 Gleichzeitiges Befahren mehrerer Badewannen, 
 Sonstige Gefahren. 

 

 

Jeder Teilnehmer ist verpflichtet persönliche Schutzausrüstung zu tragen. Diese wird vom 
Veranstalter nicht zur Verfügung gestellt, sondern ist in Eigenleistung mitzubringen. Teilnehmer ohne 
die vorgeschriebene Schutzausrüstung dürfen nicht starten. Die ordnungsgemäße Benutzung der 
Schutzausrüstung wird von der Rennleitung und / oder von den Sicherheitskräften (THW, DLRG, 
Rettungsdienst etc.) vor dem Start und während des Rennens überprüft. 
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Folgende Schutzausrüstung ist zwingend und ordnungsgemäß zu tragen: 

Kopfschutz mit Kinnriemen 

Der Kopfschutz dient zum Schutz vor Stoßstellen aller Art. Der Helm muss mit einem Kinnriemen 
versehen sein, damit dieser fest am Kopf befestigt ist. 

 

 

Festes Schuhwerk 

Festes Schuhwerk dient dem sichereren Stand sowie der Vermeidung von Schnitt-, Schürf-, Stich- und 
Stoßwunden. 
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Das Tragen der folgenden Schutzausrüstung ist dringend empfohlen, wird jedoch nicht von der 
Rennleitung und den Sicherheitskräften überprüft:  

Schutzbrille oder Gesichtsschutz 

Der Augen- und Gesichtsschutz dient dem Schutz vor z.B. Absplitterungen von 
Badewannenbeschichtungen, bei Kollisionen mit Steinen oder anderen Gegenständen. Diese 
Schutzmaßname ist vor allem dann erforderlich, wenn eine mit Emaille beschichtete Wanne 
ungeschützt gegen Steine und Felsen im Wasser stoßen kann.  

   

 

Knieschoner 

Der Veranstalter empfiehlt das Tragen von Knieschonern um Stöße an Felsen oder an der Badewanne 
zu verringern. Außerdem schützen die Knieschoner vor Emaille-Splittern, die sich evtl. in der Wanne 
befinden können.  
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Die im Folgenden dargestellten Gefahrenbereiche sind ausdrücklich durch ein Symbol 
gekennzeichnet. Dieses Symbol ist zu beachten. Es signalisiert eine Gefahrenstelle, welche mit 
besonderer Vorsicht befahren werden muss. 

 

Die gelbe Flagge signalisiert Gefahr der Teilnehmer beim Fortsetzen der Fahrt. Wird diese Flagge 
einem Team durch das Sicherheitspersonal gezeigt, ist die Fahrt unverzüglich zu unterbrechen! 

 

 

 

 

Allgemeine Gefahren: 

 Das Flussbett besteht aus Steinen verschiedener Größen und Beschaffenheit sowie aus 
Schlamm. Es ist grundsätzlich beim Aussteigen aus der Badewanne auf einen sicheren Stand 
zu achten. 

 Beim Aussteigen aus der Badewanne ist darauf zu achten, dass sich in keinem Fall vor der 
Badewanne (in Fahrtrichtung) aufgehalten wird, da die Badewanne durch die Strömung in 
Bewegung ist. 

 Scharfe und nicht befestigte Gegenstände sowie Glasflaschen in der Badewanne sind 
grundsätzlich nicht erlaubt. 

 Das Mitführen von elektrischen Geräten (durch Generatoren oder sonstigen Energieerzeuger 
angetrieben) ist auf Grund der Gefährdung von Stromschlägen nicht erlaubt. 
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 Während des Rennens dürfen die Teilnehmer nicht alkoholisiert sein. Werden 
Auffälligkeiten von der Rennleitung oder den Sicherheitskräften festgestellt, wird das 
gesamte Team vom Rennen ausgeschlossen. Weiterhin behält der Veranstalter sich vor 
eine Teilnahme im kommenden Jahr zu verweigern.  
 

 

Streckenspezifische Gefahren: 

Gefahrenstelle 1: 

Einsetzen der Badewanne am Start: 

Durch nasse Oberflächen, rutschige Schuhe und Gefälle besteht beim Betreten des Stegs 
Rutschgefahr.  

Beim Einsetzen der Badewanne unterstützen die Sicherheitskräfte. Es ist nicht gestattet vom Steg ins 
Wasser zu springen. 

Den Anweisungen der Sicherheitskräfte ist unbedingt Folge zu leisten! 
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Gefahrenstelle 2:  

Unterfahren der ersten Brücke: 

Beim Unterfahren der ersten Brücke nach dem Start besteht Anstoßgefahr. Der Höhenunterschied 
zwischen Wasseroberfläche und Anstoßstelle variiert entsprechend des Wasserpegels. 

Die Brücke darf nur im Sitzen und in geduckter Haltung unterfahren werden. Etwaige Ausrüstungen / 
Aufbauten der Badewanne müssen einklappbar ausgeführt sein und vor dem Unterfahren eingeholt 
werden. Der feste Sitz des Helms ist vor Unterfahren der Brücke zu überprüfen. 

Den Anweisungen der Sicherheitskräfte ist unbedingt Folge zu leisten! 

 

 

Bild : Gefahrenstelle 2 
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Gefahrenstelle 3:  

Durchqueren der ersten Stromschnelle: 

Durch Auflaufen der Wanne auf Felsen und Steine besteht die Gefahr, dass die Wanne kippt oder 
Personen durch Bremswirkung herausfallen können. Weiterhin können durch Auflaufen der Wanne 
Beschichtungen der Wanne absplittern. Es besteht die Gefahr von Verletzungen. 

Die Stromschnelle ist mit äußerster Vorsicht und Aufmerksamkeit zu befahren. Auf richtigen Sitz des 
Augen- und Gesichtsschutzes ist zu achten. Der feste Sitz des Helmes ist vor durchqueren der 
Stromschnelle zu überprüfen. Die Stromschnelle darf nur im Sitzen durchquert werden. Ist es 
erforderlich die Wanne zu verlassen, so darf die Person sich in keinem Fall vor der Wanne (in 
Fahrtrichtung) befinden. Überholen und Auffahren auf andere Wannen innerhalb der Stromschnelle 
ist nicht erlaubt. Die Stromschnelle ist möglichst schnell freizumachen. Den Anweisungen der 
Sicherheitskräfte ist unbedingt Folge zu leisten! 

 
Bild : Gefahrenstelle 3 
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Gefahrenstelle 4:  

Durchqueren der zweiten Stromschnelle: 

Durch Auflaufen der Wanne auf Felsen und Steine besteht die Gefahr, dass die Wanne kippt oder 
Personen durch Bremswirkung herausfallen können. Weiterhin können durch Auflaufen der Wanne 
Beschichtungen der Wanne absplittern. Es besteht die Gefahr von Verletzungen. 

Die Stromschnelle ist mit äußerster Vorsicht und Aufmerksamkeit zu befahren. Die erreichte 
Geschwindigkeit innerhalb der Stromschnelle ist wesentlich höher, als zuvor. Auf richtigen Sitz des 
Augen- und Gesichtsschutzes ist zu achten. Der feste Sitz des Helmes ist vor durchqueren der 
Stromschnelle zu überprüfen. Die Stromschnelle darf nur im Sitzen durchquert werden. Ist es 
erforderlich die Wanne zu verlassen, so darf die Person sich in keinem Fall vor der Wanne (in 
Fahrtrichtung befinden. Überholen und Auffahren auf andere Wannen innerhalb der Stromschnelle 
ist nicht erlaubt. Die Stromschnelle ist möglichst schnell freizumachen.  

Den Anweisungen der Sicherheitskräfte ist unbedingt Folge zu leisten! 

 
Bild : Gefahrenstelle 4 
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Gefahrenstelle 5 (vor der Brücke) : 

Durchqueren der dritten Stromschnelle und Unterfahren der zweiten Brücke: 

Die Gefährdungen des Durchquerens einer Stromschnelle und des Unterfahrens einer Brücke treffen 
hier zusammen. 

Die Stromschnelle beginnt unter der Brücke. Somit ist vor Durchfahren dieser auf ordnungsgemäßen 
Sitz der persönlichen Schutzausrüstung zu achten (Helm mit Kinnriemen, Augen- / Gesichtsschutz). 
Weiterhin sind alle Aufbauten der Wanne einzuklappen. Der Höhenunterschied zwischen 
Wasseroberfläche und Brücke variiert je nach Wasserpegel. Die Brücke istausschließlich im Sitzen zu 
unterfahren. Selbiges gilt für das Durchqueren der Stromschnelle. Die Aufmerksamkeit ist der hohen 
Geschwindigkeit durch die Stromschnelle anzupassen. Das Einfahren in die Gefahrenstelle ist 
untersagt, wenn sich andere Teilnehmer in dieser befinden. Alle weiteren Maßnahmen sind 
entsprechend der vorherigen Gefahrenstellen zu beachten. Den Anweisungen der Sicherheitskräfte 
ist unbedingt Folge zu leisten! 

 

 

 

Bild : Gefahrenstelle 5 

Fahrtrichtung 
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Gefahrenstelle 6 (hinter der Brücke) :  

 

Den Anweisungen der Sicherheitskräfte ist unbedingt Folge zu leisten! 

 

 

 

 

 

 

Bild : Gefahrenstelle 6 

Fahrtrichtung 


